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Um mundo livre da
hanseniase e doencas
tropicais negligenciadas | - O 4

A organizagao
Quem somos nos
e onde atuamos

Enfermidades como a hanseniase, a doenca de Chagas,
a leishmaniose, a filariose linfatica e a esquistossomose
sao conhecidas como doengas tropicais negligenciadas &

(DTNs). Esse termo é usado para designar um conjunto |

de doencas infecciosas e transmissiveis, que afligem '

principalmente populagdes em contexto de elevada
vulnerabilidade socioeconomica.

Sobre nés
Historico,
visdao e missao
Com cerca de 28 mil novos casos por ano, o Brasil é o
segundo pais no mundo e o primeiro da América Latina
com maior numero de casos de hanseniase. Além da
doenca, pelo menos outras cinco DTNs caracterizam . Avancos
graves problemas para a saude publica brasileira. . Resultados e futuro

Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS), da organizagao

essas doencas causam entre 500 mil e 1 milhao de

dbitos anuais no mundo. Apesar do grande impacto,

os investimentos em intervencdes e pesquisas para

fortalecer as medidas efetivas de controle ainda sao _, Eixos de
insuficientes. Junte-se a nds para mudar essa realidade atuacdo
e lutar por um mundo livre da hanseniase e de outras Objetivos e projetos
doencas tropicais negligenciadas.

ate que

Ndo Haja Mais Hanseniase " | Superagao
do estigma

Historia de vida
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1994 - 2014

» Pesquisas operacionais e
apoio para equipes de
saude em territorios
previamente estabelecidos

» Foco na vigilancia
epidemioldgica e atengao
das pessoas acometidas
pela hanseniase

2015 - 2019

» Redirecionamento para
projetos de intervengao
focados na quebra da cadeia

U E M SO M OS de transmissao da hanseniase

Q » Iniciativas para reducdo de

estigma, empoderamento,

reabilitacdo socioeconémica,

fortalecimento de liderancas
e integracao com DTN

A NHR Brasil atua no enfrentamento da hanseniase no Pais, promo-
vendo e apoiando iniciativas para detec¢ao precoce, prevencao de
incapacidades, reabilitacao fisica e psicossocial, reducao do estigma,
inclusao socioecondmica e assessoramento para garantia de direitos
das pessoas acometidas pela hanseniase e por outras DTNs.

Somos uma organizacao social e sem fins lucrativos, trabalhando em
parceria com orgaos de governo, instituicdes de ensino e pesquisa,
movimentos sociais e outras organizacoes da sociedade civil.

2020 - 2022

» Uso de multiplas iniciativas
para maior impacto em
territérios endémicos

Nascemos como uma representacao da organizacao holandesa NLR
International, que combate a hanseniase no mundo desde 1967.
Atuamos em parceria com a organizacao e seus demais escritorios
nos paises endémicos: Mocambique, Nepal, India e Indonésia.

» Integracao com agoes de
saude e assisténcia social

» Alinhamento com objetivos
de Zero Transmissao, Zero
Incapacidade e Zero Exclusdo

4 PORTFOLIO | NHR BRASIL NHR BRASIL | PORTFOLIO



Ciska Anten e Dicﬂ_eiker,
fundadores da NLR In_ternational

Nossa visdo

ot eforinci om actec NOSSA HISTORIA

inovadoras para um Brasil

livre da transmissao, das in- A NLR, organizacao fundada na Holanda em 1967, deu origem a NHR
capacidades e da exclusao [ Brasil e aos escritdrios de outros paises da Africa e da Asia. S3o mais
causados pela hanseniase de 50 anos atuando por um mundo livre da hanseniase e da exclusao
e outras doencas tropicais social relacionada as deficiéncias causadas pela doenca.

negligenciadas. . : :
Ch A organizacao comecou a atuar no Brasil em 1994, com apoio para os

programas de controle da hanseniase e na capacitacao de profissionais
de saude.

A presenca da NLR foi oficializada em 2011, com a criacao da NHR Brasil
como escritorio de representacao da organizacao holandesa.

Atuamos no Brasil em parceria com o setor publico, instituicdes de ensino
e pesquisa, movimentos sociais e liderancas das causas das doencas
tropicais negligenciadas e outras organizacdes da sociedade civil.

Nossa missdo

Trabalhamos alinhados com a Campanha Triplo Zero, da Federagao
Internacional de Combate a Hanseniase (ILEP) e com a Estratégia Global
para Hanseniase, da Organizacao Mundial da Saude (OMS). Por meio
de nossas atividades, buscamos também alcancar os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelecidos pela Assembleia
Geral das Nag¢oes Unidas.

Promover o cuidado integral, inclusao
social e autonomia de pessoas acometi-
das pela hanseniase ou outras doencas
tropicais negligenciadas, bem como inter-
romper a dinamica de transmissao.
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PRINCIPAIS RESULTADOS

Os numeros da nossa atuacao ao longo dos anos

o3

Projetos apoiados

126

Municipios alcancados

62

Grupos de Autocuidado apoiados

47

Parceiros estabelecidos

o86
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31 Cf 30

participantes de
atividades para
Fortalecimento de
Liderancas

participantes de grupos
de autocuidado com
novas fontes de renda

profissionais treinados sobre diversos
elementos relacionados a hanseniase

681

profissionais sensibilizados sobre

o estigma associado a hanseniase
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participantes do
Férum de Doengas
Negligenciadas

Nosso olhar
para o futuro

O trabalho da NHR Brasil é realiza-
do em articulagao constante com a
Alianca NLR, que inclui as organiza-
¢oes fundadas pela NLR em paises
endémicos. Também atuamos nas
discussoes de redes nacionais e in-
ternacionais, como a ILEP e a OMS.

A estratégia permite o planejamento
conjunto e a troca de experiéncias
entre os paises, visando um olhar
integral para pessoas acometidas
pela hanseniase e abordagens que
incluam outras DTNs.

Seguimos como parte atuante da
Alianca NLR enquanto buscamos
sustentabilidade como organizacao
social brasileira. Nosso objetivo é for-
talecer parcerias com o setor publico,
o setor privado e o terceiro setor,
desenvolvendo e apoiando iniciativas
que colaborem com a nossa missao.

Um olhar integral

para a saude e os

direitos de quem
mais precisa
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Nossos
eixos de
atuacgao

Para contribuir para um mundo livre da
hanseniase e das doencas negligencia-
das, nossos projetos estao distribuidos
em trés eixos que estruturam o traba-
Iho da Alianca NLR: Zero Transmissao,
Zero Incapacidades e Zero Exclusao.

Os trés eixos estao interconectados
e sao fortalecidos com os potenciais
da NHR Brasil nos anos de atuacao
no Pais: implementacao de projetos,
desenvolvimento de pesquisas, trei-
namentos para fortalecimento técnico
de profissionais e coparticipacao em
pesquisas operacionais.

Zero Transmissdo

Interromper a transmissao da hanse-
niase € uma das nossas prioridades.
Neste eixo, apostamos na articulacao
direta com o nivel de atencao prima-
ria a saude, trazendo elementos de
pesquisa, inovacao e integracao da
vigilancia de casos com as acdes de
assisténcia a populacao.

O Programa PEP++ é uma das acdes
concretas deste eixo, com atividades
nas cidades de Fortaleza e Sobral,
no Ceara. Com uma combinacao de
medicamentos, a iniciativa propode
o tratamento preventivo de pessoas
com maior risco de desenvolver a
hanseniase nas comunidades. Aliado
a esta estratégia, o programa pro-

move a interacao com profissionais
e servicos de saude para fortalecer a
rede de atencao a hanseniase.

Outros projetos deste eixo buscam
integrar o cuidado com diferentes do-
encas negligenciadas. No Rio Grande
do Norte, o projeto IntegraDTNs++
articula acdes de prevencao e con-
trole de hanseniase e tuberculose em
Mossord. Também trabalhamos para
validar e utilizar no Brasil o aplicativo
SkinApp, que auxiliara profissionais
de saude a diagnosticar diferentes
doencas de pele prevalentes no Pais,
especialmente em areas de dificil
acesso aos servicos de saude.
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Zero Incapacidades

Tanto a hanseniase como outras doencas negligenciadas podem deixar
sequelas que acompanham as pessoas acometidas mesmo apds a cura.
Com praticas simples e constantes de autocuidado, é possivel impedir que
estas incapacidades se manifestem ou até mesmo reverter incapacidades
que dificultam atividades no cotidiano destas pessoas.

Neste eixo, nossas atividades buscam fortalecer os grupos de autocuidado.
Estes grupos ajudam pessoas acometidas e seus familiares a lidar com as
consequéncias da hanseniase, o que leva a maior qualidade de vida e a
socializacao de suas vivéncias.

Além do apoio técnico e financeiro para 26 grupos em diferentes cidades,
também estimulamos a criacdo de novos grupos. Além disso, atuamos com
a avaliacao e a pesquisa sobre estes grupos para desenvolver metodologias
e evidenciar os resultados e os desafios desta estratégia na promocao de
saude integral das pessoas acometidas.
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Zero Exclusdo

O terceiro eixo foca na inclusao social
de pessoas acometidas pela hanse-
niase e outras DTNs. A necessidade
de reintegracao social nasce da reali-
dade de preconceito, e muitas vezes
de isolamento social, enfrentada por
guem convive com essas doengas.

Em busca de mudar essa realidade,
um dos nossos projetos é o de Reabi-
litagao Socioecon6mica. Promovendo
oficinas de gastronomia e artesanato
sustentavel, o projeto oferece novas
oportunidades para quem nao conse-
gue se reintegrar ao mercado formal
de trabalho.

Outro projeto contemplado neste
eixo € o de Desenvolvimento Inclusi-
vo, que fortalece e empodera pessoas
e comunidades para o exercicio pleno
da cidadania. Em Sobral, no Cear3,
esta abordagem tem como foco pes-
soas acometidas pela hanseniase e
pessoas com deficiéncias no distrito
de Jaibaras.

Também neste eixo, trabalhamos o
fortalecimento e a formacgao de li-
derancas a frente de movimentos
sociais, organizacdes da sociedade
civil e associacdes de enfrentamento
das doencas infecciosas e DTNs.

Comunidades

fortalecidas para
exercer a cidadania
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Do estigma
a superacao

Maria da Silva Lima é uma das pes-
soas que nos inspiram a trabalhar
com amor. Ela vivenciou o periodo
em que as pessoas acometidas pela
hanseniase eram separadas compul-
soriamente do convivio familiar.

A experiéncia e os episodios de dis-
criminacao, ainda na década de 1960,
deixaram marcas que ela demorou
a esquecer. Hoje, o relato de Maria
mostra as mudancgas positivas tra-
zidas pelos projetos da NHR Brasil.
Ela foi alcancada por um dos grupos
de autocuidado que apoiamos em
Rondonia.

Ela também participou das oficinas
de gastronomia e artesanato no pro-
jeto Reabilitacdo Socioeconénimca,
aprendendo a confeccionar biojoias e
a preparar comidas tipicas da regiao.
Esse apoio foi fundamental para que
ela pudesse enfrentar o estigma e
complementar a renda familiar.

Ao participar de uma feira expondo
seus materiais em Recife (PE), ela
realizou um sonho que parecia im-
possivel até entao: conhecer o mar.
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“Eu nunca imaginei que ia
voltar a ser alguém. Mas
eu fui tao bem acolhida...
E se eles nao tinham
medo, é porque nao
precisavam ter, nao é?”

CONSELHO EDITORIAL E REVISAO
Alexandre Menezes, Thais Brito.

REDACAO

Alexandre Menezes, Clara Gantois, Thais Brito.

PROJETO GRAFICO
Clara Gantois.

IMAGENS
Acervo NHR Brasil.

Fale conosco

Edificio Novais Center

Avenida Desembargador Moreira, 2001, Salas 806 e 807
Bairro Aldeota | Fortaleza - Ceara - Brasil | CEP 60170-001

+55 (85) 3055-4133
nhr@nhrbrasil.org.br

www.nhrbrasil.org.br

(©) | @nhrbrasil

¢ ‘ ~ @nhrbrasil

| @nhrbrasil

__d

NHR BRASIL | PORTFOLIO 15



ate que
Nao Haja Mais Hanseniase

Mais informacoes:
WWW.NHRBRASIL.ORG.BR



