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PROFISSIONAL DE
SAUDE, COM VOCE
A GENTE VENCE
A HANSENIASE
E O PRECONCEITO.




O QUE E A NHR BRASIL? | PRINCIPAIS SINAIS E SINTOMAS

A NHR Brasil € uma organizacao nao governamental que
atua na promocgéao e apoio do controle da hanseniase.
Reconhecida como ONG no Brasil desde 2011, busca
promover e apoiar o diagnostico precoce da doenca, a
prevencao de sequelas, o desenvolvimento inclusivo e a
reducado do preconceito. Hoje, ja sdo mais de 52 mil pessoas

MANCHAS HIPOCROMICAS, ERITEMATOSAS
OU ACASTANHADAS OU TUBERCULOS EM
TODA A EXTENSAO CUTANEA;

beneficiadas pelos nossos projetos. Com a sua ajuda,
HIPOESTESIA OU ANESTESIA NAS

MANCHAS, EM AREAS DA PELE OU
MEMBROS SUPERIORES E INFERIORES;

podemos aumentar ainda mais esse numero.

O QUE O PROFISSIONAL DE SAUDE DEVE FAZER?

1) Converse com as pessoas em suas visitas domiciliares e
atendimentos, pergunte e preste atencdo aos sinais e sintomas.

SINAIS DE DISFUNCAO DO SISTEMA AUTONOMO,
TAIS COMO XERODERMIA, FISSURAS, LIVEDO
RETICULAR, ERITROCIANOSE EM PALMAS OU

2) E importante acompanhar o tratamento de forma integral, PLANTAS E EDEMAS;

comunicar gue a cura acontece ao fim do tratamento e avaliar
incapacidades.

3) Realizar a vigilancia dos contatos: examinar as pessoas PARESIA OU PARALISIA DE NERVOS

PERIFERICOS, AMIOTROFIA DE
INTEROSSEOS EM MAOS E/OU PES;

do convivio e verificar a presenca de cicatriz da vacina BCG.

SINAIS DE NEURITE: DOR EM CHOQUE
ESPONTANEA OU AO TOQUE DE NERVOS
PERIFERICOS, ESPESSAMENTO DE NERVOS

OU PERDA PROGRESSIVA DA FUNGAO NEURAL.

COMO A HANSENIASE E TRANSMITIDA?

Apenas pessoas que NAQ estejam em tratamento podem

transmitir a doenca. O contagio ocorre pelas vias aéreas supe-
riores. O Mycobacterium leprae é transmitido principalmente
no contato préximo e prolongado com a pessoa infectada.

COMO E O TRATAMENTO?
OQUEE A DOENCA?
- O tratamento da doenca é realizado com a poliguimioterapia

- PQT, com rifampicina, dapsona, e em casos com seis ou mais

A hanseniase & uma doenca infectocontagiosa que acomete
principalmente a pele e nervos periféricos. Se nao for diag-
nosticada precocemente, pode levar a incapacidade fisica.

lesdes de pele, clofazimina. Todo més, a pessoa deve tomar uma
dose supervisionada na unidade de salide e as demais doses

diarias em sua moradia. O medicamento € oferecido gratuita-
Por isso, & importante identificar os sinais e sintomas para

tratar a doenca em tempo oportuno e prevenir sequelas.

mente pelo SUS. O tratamento tern duracéo de 6 meses alano,
segundo a classificacdo operacional do caso (paucibacilar ou
multibacilar), e a pessoa pode conviver normalmente com
outros durante esse periodo.



